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und erstmal

Egenhofen - Létztnials fallt

‘am letzten Tag des Jahres

“heuver der Startschuss zum

Silvesterlauf in Egenhofen.
Sollten sich nicht doch noch

neue Organisatoren aus Orts-
vereinen finden, wird fiir die
Traditionsveranstaltung am
31. Dezember nach zehn Er-
folgsjahren der Vorhang fal-
len. Weshalb sich der Vorzei-
ge-Dauerldufer aus

, dem
Landkreis dieses Ereignis

e
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Silvesterlauf lockt Titelverteidiger
s einen alten Hasen an

 diesmal nicht entgehen lisst, gl

Und das, obwohl Johannes
Hillebrand eigentlich seit Jah-
ren fiir den zeitgleich stattfin-
denden Silvesterlauf in Miin- |

chen abonniert ist. Denn dort

‘hatte die Liufer-Karriere des

37-Jéhrigen vor 15 Jahren ih-
reni Anfang genommen. -

In Egenhofen war Hille-
brand trotz der Nihe zu sei-
nem Wohnort in Luttenwang
deshalb noch nie am Start.

»Eigentlich wollte ich schon

immer mal dort antreten. Jetzt
~ ist es meine letzte Chance.
Und die werde ich nutzen.“
Hillebrand hofft auf viele Zu-
schauer aus seinem  Heimat-
ort und dem westlichen
Landkreis. Zumal der in ganz
Bayern bestens vernetzte
Laufer versuchen wird, noch
den einen oder anderen lang-
jahrigen Sportkumpanen zum
Mitmachen zu animieren.
Auf jeden Fall mit dabei
sind die Vorjahressieger. Die
Allingerin Anja Kobs und ihr

Giinther, aus der zum Tus ge-
hérenden  Triathlon-Abtei-
lung, haben sich bereits ange-
meldet. Das TriTeam aus der

- Kreisstadt ist ohnehin in per-

sonell groRer Stirke vertre-
ten. Deshalb hofft Giinther
bei seiner angestrebten Titel-
verteidigung auf taktische
Unterstiitzung gegen seinen
schéirfsten Konkurrenten aus
Luttenwang. Denn Hille-
brand wird ohne Hilfe der
Klubkameraden von der LG
Stadtwerke Miinchen aus-
kommen miissen,

Die Vorjahressieger Anja Kobs und Paul Giinther nehmen die
erneute Herausforderung an.

Brucker Vereinskollege Paul
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Um 11.30 Uhr startet am
31. Dezember das Aufwirm-
programm in Egenhofen. Ei-
ne Dreiviertelstunde spéter
kénnen sich Kinder und
Zwergerl auf einer ewas kiir-
zeren Runde austoben. Der
Hauptlauf geht ab 13 Uhr
iiber die Biihne. Start und
Zjel sind am Biirgerhaus auf-
gebaut. - kra

Anmeldungen :

fur alle Wettbewerbe sind im
Internet  méglich  unter
www.silvesterlauf-egenho-
fen.de. :

.
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Winterserie’ macht Sommerlaune

Fiirstenfeldbruck — Nach vier

Runden mit jeweils fiinf Kilo-
metern  unter  bewGlktem

Himmel bei acht Grad Plus--

- temperaturen hatten es vier
Ausdauierspezialisten des TuS
Fiirstenfeldbruck im Olym-
_. piapark geschafft: Mit dem
Ziel, noch einmal in der Ge-
samtwertung der Miinchner
Winterlaufserie einige Platze
gutzumachen, waren die aus
dem Triathlon-Team des Ver-
eins stammenden Paul Giin-
ther, Fabian Schaffert, René
Pfaffner, Anja Kobs, Sven

Gosmann, Stefan Karl und
. Friedrich Schaﬁ:'ert meder gut

Fiir rhe in Allmg Iebende_
Anja Kobs war es der erste
léngerer
‘Pause. Nach einer Stunde
und 23 Minuten erreichte sie
als Gesamtsechste der Frau- §ii
enwertung und U40-Siegerin =K
das Ziel. Auch René Pfaffner

Wettkampf nach

lief gleich mit maéchtigen
Tempo von deutlich unter

vier Minuten pro Kilometer

los und beendete das Rennen

in 1,15 Stunden. Das reichte

fiir Rang 16 unter den knapp

600 Teilnehmern. Stefan Karl
schaffte 81 Minuten.

" In der Winterlaufserie wer-

staltungen (zehn, 15 und 20
Kilometer) addiert. Fiir die
Brucker hatten drei Méanner
die  Dreifach-Herausforde-
rung - angenommen. Fabian
Schaffert wurde 16. der Ge-
samtwertung mit einer Zeit
von 2,56 Stunden. Paul Giin-
ther lieR beim 'Abschlussauf-

tritt als Vlerter alle Konkur-

renten in seiner UU45-Alters-
klasse hinter sich, musste sich
in der Serienwertung nur

Top-Léufer Sebastian Nadler

geschlagen geben und er-

reichte den zweiten Platz mit
einer Gesamtzeit von 2,37
Stunden. Sven Gosman bend-
“tigte 3,04 Stunden fiir die zu-
sammen 45 Kilometer, Frted— :

rich Schaffert 3,29.
So gewann das Brucker
Miénner-Trio * die Teamwer-

tung mit 40 Minuten Abstand

zur Konkurrenz, was dem
kompletten Tri-Team perfek-
te Aussichten fiir die Saison
eroffnet. ; o

den fiir die Gesamtwertung \ﬂerimﬂlympia]larkfvl} Fabian Schaﬁert, Paul Gﬁnther. Re-

die Zeiten aller drei Veran-

né Paffner und Anja Kobs.
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. TRIATHLON. ... |~

DM-

Nun ist Barbara Wokack
~ die ungekrénte Konigin
der deutschen Triathlon-
Szene. Es war zwar kein

kiassischer Original-lron-:

man bei der DM in Heil-
bronn. Doch dje eiserne
Lady des Brucker Tus
freutsich trotzdem riesig
Gber ihren Meistertite|
auf der Mitteldistang,

: eam des
tenfeldbruck zungchst des-
halb, weil di Veranstalter der
deutschen Triathlon-Meister-
schaften vor dem, Wetter ka-
Pitulieren mussten - Doch auf-
grund der hohen _ gs
geschwindigkeit und schlech-
ten Wasserqualitiit des hoch-

die A _
stablich ins Wasser. Dje 1900
verpassten  Schwimmmeter

den bei der Mittelstre-

Strﬁn_im':gs-._ T
1= einer Minute
wassergeplagten Neckars fiel
uftakidisziplin - buch.

Vier Helden von Heilbro
Kilometer-Lauf ersetzt, Es
folgten 90 Kilometer auf dem
Rad und ejp
liber 21,1 Kilometer. :

Die anfingliche Alternativ-
Disziplin absolvierte die in
der U55-Altersklasse starten-
de Abteilungsleiterin des Tri-
Minuten, was

eams in 20,20 :
knapp

einen Vorsprung von
Konkurrentin

Anstiegen,

Abfahrten und Kurven ge-

b

nn (v.

bedeutete. Auf
der mit zahlreichen ruppigen
' anspruchsvollen -

spig_:l;_tna_n j Radst(_t_ecke durch

clen-DM durch einen Fiinf. Zabergiu, die mit 1200 b

_ ): Kerstin Meier, Paul G-
ther, Anja Kobs ung Barbara Wokéck. '

- TB-FOTO

Héhenmetern ein  absolut
DM-taugliches Format hatte,
vergroRerte  Woksck ihren
Vorsprung kontinuierlich

und startete mit-kn"a_pp 15 Mi-

durch die idyllischen Neckap.

~ fiir
Imgerm Anja Kobs lag nach

Halbmarathon

auen. ., Die erste Stunde lief:

prima, doch ah Kilometer
Zwolf ging der Kampf Jos «
Die: erfahren n- bj
sich durch und erreichte nach
insgesamt
souverdne

Siegerin ihrer Ka.
tegorie das

Ziel vor dem Hejl.
ronner Rathaus,

erfahrene Athletin bigs

serne Lady

* Erster Gratulant war Ver.
einskollege Pay] Giinther, der
bereits im Ziel war und in sej-

. ner Altersklasse mit einer Zeit

von 4,44 Stunden den 19.

Rang belegte, Die ebenfalls
das TriTeam startende Al-

Starkem ersten Layf sogar
zwischenzeitlich auf Platz 16
in der Frauen-Gesamtwer-
tung, verlor dann aber auf der
streécke mit einer Zeit von
3,04 Stunden €twas den Kon-
takt zu den Top-20. ‘Engagiert
startete die Passionierte Liy-
rin in den abschlieRenden
H&!bmarathon:-,,Es lief sich
sehr gut an, ich war aber Jej-
der wohl zy schnell“, kom-
~ Mentiert Kobs jhr Rennen.
Doch auch sie kimpfte sich
durch and tiberquerte nach
5,03 Stunden als U40-Dritte
und 22. der Gesamtwertun g
die Ziellinie. :
~ Komplettiert wurde der
Auftritt der Tus-Athieten'vor__l

reichte. ; lo



- Gute Laune vor dem Start Das Tri Team FFB bei den Deutschen
‘Mitteldistanz-Meisterschaften in Heilbronn (von 1Iﬂks}' Kerstin

i Meier, Paul Giinther, Anja Kobs, Barbara Wokock

Deutsche

- Foto: priv.

Melsterin

Barbara Wokock gewmnt souveran in Heilbronn

Furstenfeldbruck Ein wenig

- enttiiuscht war Barbara Wo-
kdck vom Tri Team Fiirsten-
feldbruck zundchst schon,

- dass die Veranstalter der Deut-
schen Triathlonmeisterschaf-
ten iiber die Mitteldistanz (1.9
km Schwimmen, 90 Kilome-
ter (km) Rad, 21.1 km Lauf)
in Heilbronn vor dem Wetter
kapitulieren mussten.

Doch aufgrund der hohen
Strémungsgeschwindigkeit
und schlechten Wasserquali-
tit des hochwassergeplagten
Neckars fiel die Auftaktdiszip-
lin buchstablich ins Wasser und
wurde durch einen 5 Kilome-
ter-Lauf ersetzt. Diesen absol-
vierte die in der Altersklasse 55
(AK 55) startende Abtealungslep
terin des Tri Teams FFB in 20.20
Minuten, was einen Vorsprung
von knapp. einer Minute auf
die nachste AK-Kenkurrentin

~ bedeutete. Auf.der mit zahlrei-
chen ruppigen Anstiegen, an-
spruchsvollen Abfahrten und
Kurven gespickten Radstrecke
durch den Heilbronner Zaber-
gau,die mit 1200 Hohenmetern
ein absolut taugliches Format
fir eine Deutsche Meisterschaft

. besaB, vergroferte die Triath--

letin ihren Vorsprung kontinu-
ierlich und startet mit knapp
15 Minuten Vorsprung in den
abschlieRenden Halbmarathon

te sich, dass die Beine im Ge-
gensatz zum klassischen Triath-
lon eben auch fiinf Laufkilome-
ter mehr absolvieren mussten.
Doch die erfahrene Athletin biss
sich durch und erreichte nach -
insgesamt 5.27 Stunden als sou-
verdne Siegerin der AK 55 das
Ziel vor dem Heilbronner Rat-
haus. Erster Gratulant war Ver-
einskollege Paul Giinther, der
in seiner Altérsklasse mit einer
Zeit von 4.44 Stunden den 19.
Rang belegte.

- Die in der AK 40 angetrete-
ne Tri Team Athletin Anja Kobs
lag nach starkem ersten Lauf so-
gar auf Platz 16 in der Frauen
~Gesamtwertung, verlor dann
aber auf der Radstrecke mit ei-
ner Zeit von 3.04 Stunden etwas
den Kontakt zu den Top-20. En-
gagiert starfete die passionier-
te Lauferin in den abschlielen-.
den Halbmarathon: ,,Es lief sich-
sehr gut an, war aber leider wohl
zu schndl" kommentiert Anja
I(obs_ihr‘Ren nen. Doch auch sie
kémpfte sich durch und erreich-
te nach 5.03 Stunden als dritte
der AK 40 und 22. Frau gesamt
die Ziellinie. Komplettiert wur-
de der Auftritt der Athleten des
Tus$ Fiirstenfeldbruck von Ker-
stin Meier, die den Wettkampf
genau wie Vereinskameradin
Anja Kobs als Vorbereitung fiir
den Ironman Ziirich nutzte. Die



Freude pur Anja Kop.
' beim Zieleinlaufin Zdrich,

- Vor

Knapp am podest




