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RADSPORT

Mit dem Fahrrad zu 15 Hos-
pizen

Anja Kobs plant eine 3000 Kilometer
lange Tour durch ganz Deutschland




Im Landratsamt trafen sich Anja Kobs und Landrat
Thomas Karmasin. © Privat

Furstenfeldbruck - Zum dritten Mal in fUnf
Jahren hat Landrat Thomas Karmasin die Aus-
dauerathletin Anja Kobs empfangen. Diesmal
ging es nicht um sportliche Erfolge, sondern
um ihr Leben nach dem Wettkampfsport und
ihr langjahriges Engagement fur die Hospizar-
beit.

Im kommenden Jahr will die 49-Jahrige inner-
halb von 30 Tagen mit dem Fahrrad 15 Hospize
in ganz Deutschland besuchen. Auf der rund
3000 Kilometer langen Tour mochte sie mit
Pflegenden, Hospizgasten und Angehorigen
sprechen, die Hospizarbeit und Sterbebeglei-
tung starker in die Offentlichkeit riicken und
Spenden sammeln.

Kobs stellte Karmasin ihre Plane vor und bat
ihn, die Schirmherrschaft zu Gbernehmen. Der
Landrat sagte umgehend zu. ,Das ist eine
grol3e Ehre. Und das ist mir auch eine Freude,
das mache ich gerne”, sagte er. Kobs berichtete
spater: ,Ich habe gesehen, wie ein Licht bei ihm
anging. Er brennt fir das Thema. So wie ich
auch.”



Erstes Buch erscheint an ihrem Ge-
burtstag

Moglicherweise verarbeitet Kobs die Erlebnisse
der Tour spater in einem Buch. Ihr erstes Werk
erscheint am Montag, 21. Dezember, ihrem 50.
Geburtstag. ,Vom Burnout zur Bestform” be-
handelt ihre sportliche Karriere der vergange-
nen 15 Jahre. Zur Premierenlesung am Sonn-
tag, 17. Januar, in der Germeringer Stadthalle
lud sie auch Karmasin ein.

Im weiteren Gesprach sprachen die fruhere Fi-
nanzmanagerin und der seit 1996 amtierende
Landrat Uber berufliche Identitat und das
Leben nach einer pragenden Karriere. ,,Auch
wenn ich keine Wettkampfe mehr bestreite,
werde ich immer Sportlerin bleiben. So wie Sie
Politiker”, sagte Kobs. Karmasin widersprach la-
chend: ,Ich hoffe nicht.” Vor der jungsten Kom-
munalwahl habe er durchaus Uberlegt, nicht
mehr anzutreten und wieder als Anwalt zu ar-
beiten.

400-Kilometer-Tour als Vorbereitung

Aktuell bereitet sich die Allinger Ausdauerex-
pertin auch schon ganz praktisch auf ihr neues
Grol3projekt vor. Sie unternimmt derzeit eine



rund 400 Kilometer lange Radtour von Flens-

burg nach Stralsund entlang der Ostsee.
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